HYGIENICKA

STANICE _
HLAVNIHO MESTA

PRAHY

¢.j.. HSHMP 61515/2020
V Praze dne 25. 9. 2020

Narizeni
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy
¢. 14/2020

Hygienicka stanice hiavniho mésta Prahy, jako organ ochrany vefejného zdravi vécné i mistné
pfisludny podie § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 a § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona &. 258/2000
Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdéjsich pfedpisy (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.*), ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3 zakona
¢. 258/2000 Sb.,

s ucéinnosti ode dne 25. zafi 2020 od 15:00 hod rusi nafizeni mimofadného
opatfeni Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy &. 11/2020 vyhla§ené dne
18. 9. 2020 pod €. j. HSHM 59979/2020

s aéinnosti ode dne 25. zafi 2020 od 15:00 hodin do 18. Fijna 2020 nafizuje
nasledujici mimofadné opatfeni pfi epidemii na Gzemi hlavniho mésta Prahy:

Véem poskytovatelim zdravotnich sluZeb se nafizuje zdkaz navstév pacienti
v zdravotnickych zafizenich, ve kterych se poskytuje liiZkova péée, s vyjimkou:

piitomnosti tfeti osoby pii porodu ve zdravotnickém zafizeni za podminek podle bodu
2,

navstév nezletilych pacientt,

navstév pacientli s omezenou svépravnosti,

navstév pacientt v hospicech a dalsich pacientl v terminainim stadiu nevyléditeiného
onemocnéni.

VSem poskytovatelim zdravotnich sluZeb se zakazuje umoz2nit pritomnost tFeti
osoby pfi porodu ve zdravotnickém zafizeni v pfipadé, Ze nejsou spinény tyto
podminky:

treti osobou je druhy rodi¢ ditéte nebo osoba Zijici s rodiékou ve spole&né domacnosti,
porod bude probihat v samostatném porodnim pokoji nebo boxu s viastnim sociinim
zafizenim,

bude zamezen kontakt tfeti osoby s ostatnimi rodidkami,

tfeti osoba se podrobi méfeni teploty pfed vstupem do porodniho pokoje nebo boxu,
tfeti osoba ma télesnou teplotou nedosahujici 37,0 °C a zarovefs nema pfiznaky
onemocnéni COVID-19,

tfeti osoba pouziva chirurgickou rousku jako minimaini ochranu dychacich cest
(pouzivani improvizovanych nebo latkovych rousek nepostaduje).

VEem poskytovatelim socialnich sluZeb v zafizeni domovi pro seniory
adomovil se zvlastnim rezimem a véem odleh&ovacim socidlnim sluzbam
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v pobytové formé {podle § 49, § 50 a § 44 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach) se nafizuje zakaz navstév uzivatell s vyjimkou:

— nezletilych uZivatell socidlnich sluzeb,

— uzivateld socidlnich sluzeb s omezenou svépravnosti,

~ uzivateld sociélnich sluzeb se zdravotnim postizenim,

— uzivatel, pokud to vyZaduje jejich psychicky stav i socilni situace,

- uZivatell socidlnich sluzeb v termindlnim stadiu nevylégiteiného onemocnéni.

Pokud se pouziva termin ,pacient’, mysli se tim také ,uzivatel socialnich sluzeb”.

(W

Oduvodnéni:

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novy virus, ktery ma velky potencial exponencialniho
Sifeni. Za epidemii oznacujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a &asové
vymezen. Znamena to, Ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot
v daném misté a ¢ase, nez je v misté a éase obvyklé. Siteni infekéniho agens v populaci je
nejzavaznéjsi u infekci s mezilidskym prenosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci
kapének obsahujicich infek&ni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pfi miuveni,
dychani, kaslani a kychani patfi mezi nejhife ovlivnitelny pfenos nakazy. Kazdé &ifeni
infekéniho agens ma tfi zakladni &lanky: zdroj nakazy, tj. ¢lovék nebo zvife, cesta pfenosu
v tomto pfipadé vzdusna cesta do 2 metrit vzdalenosti a vnimavy jedinec coz je ¢lovék, ktery

onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl oékovan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 a dosud piijatymi
opatfenimi k odvraceni jejich bezprostfednich dopadl na zdravi obyvatel se ukazuje, Ze mezi
nejduleZitéjsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné $ifeni, je
oviivnit jednotlivé vySe uvedené &lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy tedy &lovéka
vyludujiciho virus Ize izolovat a lé&it, bohuZel k pfenosu nakazy u tohoto viru dochazi u oseb
bez jakychkoliv pfiznak( onemocnéni, proto neni mozné, aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu
s osobou, u které byl virus zachycen vySetfeni. Z 9789 dosud hladenych analyzovanych
pfipadi onemocnéni na Uzemi hl. mésta 28 % nemélo Zadné pfiznaky onemocnéni,
hospitalizovany byly 3 % z celkového poétu nemocnych.

Specifickou ochranou je ogkovani, které v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem
SARC-CoV-2 v8ak dosud neni k dispozici.

K 22. 9. 2020 bylo na Gzemi hl. m. Prahy hlaSeno 9729 pfipadu, aktuainé nemocnych je 4003
osob, tj. nemocnost 302/100000. V absolutnich &islech je Praha nejpostizengjsi oblasti CR.
Dulezité je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni, nemocnost od zaéatku srpna stoupla
2,3krat (1970 hlaSenych onemocnéni v mésici srpnu a 4619 od zadatku zafi), z toho
v poslednich 7 dnech bylo hladeno 1998 nemocnych, vzestup o 26,8 % oproti pfedchozimu
obdobi. Stoupa také nemocnost u osob nad 65 let véku, narist je za 7 poslednich dni o 271
nemocnych, tj. 22,8 % oproti pfedchozimu obdobi. V nemocnicich je hospitalizovano 60 osob,
z toho na jednotkach intenzivni péée 22 nemocnych, umélou plicni ventilaci potfebuje 18 osob.

Mimoradné opatfeni je spoleéné s dal$imi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,

aby byla zajidténa SirSi Skala specifickych opatieni zohlediujici i pfedb&Znou opatrnost
v souvislosti s dalim Sifenim onemocnéni COVID-19.
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Do ramce potfebnych opatfeni spada i toto mimofadné opatfeni, jehoZ cilem je zamezeni
Sifeni onemocnéni COVID-19 v prostfedi zdravotnickych zafizeni a zafizeni socidlnich
sluzeb. Za tim G€elem se zakazuiji ndvatévy pacientl ve zdravotnickych zafizenich a uZivatell
socialnich sluZeb v zafizenich socialnich sluZzeb. Toto mimofadné opatfeni je obzviasté
potfebné k ochrané zraniteinych skupin obyvatel.

Hygienicka stanice hl. mésta Prahy proto rozhodla, jak vy$e uvedeno. Pfipominam, Ze virus
se na uzemi hl. mésta stale vyskytuje. Riziko hospitalizace je vys$i zejména pro osoby
s pfidruzenymi nemocemi, jako je hypertenze, diabetes, onemocné&ni dychacich cest,
kardiovaskularni nemoci.

Cilem mimofadného opatfeni stale zlstava snaha provést kroky nezbytné ke zpomaleni $iteni
nemoci COVID-19, ochranit rizikové skupiny obyvatel pfed nakaZenymi koronavirem SARS-
CoV-2, ktery zpUsabuije respiraéni onemocnéni COVID-19. Dosud nikdo nedokaze odhadnout
chovani viru v podzimnich mésicich, stale je tfeba aplikovat opatfen, ktera zabrani napinéni
kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zafizeni mohla slouZit pacientiim s jinymi zavaznymi
diagnézami, jejichz feSeni nesnese odklad.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimofadna opatfeni, nelze s ohledem na shora uvedené
skute¢nosti divodné vylougit, Ze by celkovy podet nakaZenych v Praze mohl nadale stoupat.

éLn
Platnost

Na zakladé § 85 odst. 3 zakona ¢. 258/2000 Sb. nabyvé toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvéseni na Gfedni desce Hygienické stanice hlavniho mésta
Prahy.

éLm

Pouceni

Podle ust. § 85 odst. 4 zakona ¢&. 258/2000 Sb., je povinno hlavni mésto Praha toto nafizeni
uverejnit na ufednich deskach ve vSech jejich méstskych &astech.

MUDr. Zderika Jagrova
feditelka
Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy/

VyvéSeno na Uredni desce dne: 25. 9. 2020
Svéseno z ufedni desky:
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Ovérovaci dolozka konverze do dokumentu obsaZeného v datové zpravé

Ovéiuji pod poradovym Cislem 132282878-177088-200925132902, Ze tento dokument, ktery vznikl
prevedenim vstupu v listinné podobé do podoby elektronické, sklddajici se z 3 listd, se doslovné
shoduje s obsahem vstupu.

Zjistovaci prvek: bez zjistovaciho prvku

Ovéfujici osoba: VladimiraHaladova
Vystavil: Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze

V Praze dne 25.09.2020




